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Situasjonen i tall 

 

 

5213 flyktninger med oppholdstillatelse i norske mottak 

625 dager gjennomsnittlig ventetid i mottak 

205 dager fra oppholdstillatelsen er tildelt til bosetting i 

kommune 
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Formålet med rapporten 

Sammenheng mellom lang oppholdstid i mottak og 

senere integrering? 

 

 Konsekvenser av lang oppholdstid i mottak for 

 livskvalitet i mottak 

  

 Konsekvenser av lang oppholdstid i mottak for 

 yrkesdeltakelse på kort og lang sikt 
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Metode 

Flyktninger ankommet 2005-2010 og bosatt senest 2015 

 

Kvalitative intervjuer 

18 bosatte flyktninger 

17 flyktninger med oppholdstillatelse i mottak 

23 kommuneansatte 

11 ansatte i IMDi 

10 mottaksansatte 
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Oppholdstid i mottak 
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 Tabell 3.1. Flyktninger som kom til et mottak i perioden 2005 tom 2010, ble 

bosatt i en kommune innen 2015, og som fylte 18 år senest 2015. 

Ventetid fra oppholdstillatelse 

fram til bosetting 

Antall Prosent 

Kumulativ 

prosent 
  

Innen 0,5 år 
10985 59.0 59.0   

Innen 1 år 
5588 30.0 89.0   

Innen 1,5 år 
1109 6.0 95.0   

 Innen 2 år 
413 2.2 97.2   

Innen 3 år 
292 1.6 98.8   

 Innen 4 år 
162 .9 99.7   

 Innen 5 år 
40 .2 99.9   

Mer enn 5 år 
24 .1 100.0   

Totalt 
18613 100.0     



 

Oppholdstid i mottak 
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Tabell 3.2 Antall dager i mottak før og etter oppholdstillatelsen ble tildelt, fordelt på 

landgrupper  

  

Antall dager i mottak før oppholdstillatelsen 

ble innvilget 

Antall dager i mottak etter at 

oppholdstillatelse ble innvilget 

  

Nasjonalitet Gjennomsnitt Median N Gjennomsnitt Median N 

Afghanistan 

433 273 2924 188 158 2899 

Europa 360 171 301 181 132 212 

Midtøsten 
985 918 436 218 160 427 

Afrika 529 417 941 234 158 898 

Russland 381 129 1185 252 146 1151 

Irak 433 355 1695 242 145 1655 

Asia 344 238 637 172 142 614 

Eritrea 310 238 4541 182 146 4521 

Etiopia 591 426 899 237 177 889 

Somalia 406 359 3177 232 181 3141 

Iran 735 471 661 178 125 654 

Statsløs 298 158 1507 173 136 1422 

Totalt 416 282 18904 206 154 18483 



 

Oppholdstid i mottak 
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Fra første innvandringsvedtak til oppholdstillatelse er tildelt 
Fra innvilget oppholdstillatelse til 

bosetting 

Ankomst til Norge   

Gjennomsnitt Median 

Antall 

personer 

  

Gjennomsnitt Median 

Antall 

personer 

Med ektefelle og barn 636 416 1615 206 119 1615 

Kun med ektefelle 534 365 503 166 122 503 

Kun med barn 443 285 3651 213 138 3651 

Alene 410 299 10366 204 161 10366 

Enslige mindreårige asylsøkere 

(EMA) 

256 218 2776 187 164 2776 

Manglende informasjon     287     287 

Totalt 416 282 19198 202 153 19198 

Tabell 3.3 Gjennomsnittlig ventetid etter familiesituasjon ved ankomst (innvilgede søknader 2004–2014). 



 

Oppholdstid i mottak 
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Fra første innvandringsvedtak til oppholdstillatelse er tildelt 
Fra innvilget oppholdstillatelse til 

bosetting 

Ankomst til Norge   

Gjennomsnitt Median 

Antall 

personer 

  

Gjennomsnitt Median 

Antall 

personer 

Med ektefelle og barn 636 416 1615 206 119 1615 

Kun med ektefelle 534 365 503 166 122 503 

Kun med barn 443 285 3651 213 138 3651 

Alene 410 299 10366 204 161 10366 

Enslige mindreårige asylsøkere 

(EMA) 

256 218 2776 187 164 2776 

Manglende informasjon     287     287 

Totalt 416 282 19198 202 153 19198 

Tabell 3.3 Gjennomsnittlig ventetid etter familiesituasjon ved ankomst (innvilgede søknader 2004–2014). 



 

Å vente 
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«Jeg venter nå i fem måneder, og igjen ingenting. 

Jeg dro til Oslo, men de sa, vi har en lang liste. 

Men mange venner av meg, som kom etter meg, de 

fikk kommune før meg. Det er derfor jeg ikke 

forstår det. Jeg forstår ikke hva problemet er.» 



 

Å vente 
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Jeg ble selvdestruktiv. Jeg snakket ikke med noen om det. Noen ganger 

følte jeg det som om jeg sluttet å puste, sluttet å tenke. Drømmen min 

var knust, alt stoppet opp i tre lange år. Da jeg kom til Norge var jeg 

32, nå er jeg 35. Jeg har ikke oppnådd noe i livet mitt. Jeg håper, jeg 

håper at jeg begynner å føle energien min igjen. Jeg kan være bare et 

tall i denne verden på et mikronivå, men jeg vet at jeg er viktig i denne 

verden, på min egen, individuelle måte. Jeg er et menneske som er 

kreativt og som kan skape noe.  



 

Passivitet 
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«Det må være absolutt kvalifiserende 

aktiviteter, det kan ikke bare være noe tull. 

Det må være noe de får nytte av, slik at de 

ikke føler at de bare kaster bort tida». 



 

Helsetilbud 
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• tidlig kartlegging 

• god oppfølging  

• enkel tilgang til helsetjenesten 



 

Resiliens 

 

«…det dreier seg om mennesker som ofte har usedvanlige 

ressurser til å klare seg hvis de får mulighet for det. Å 

unngå passivisering og klientifisering vil støtte utviklingen 

til resiliens. Resiliens, evnen til å klare seg tross motgang 

og sterke påkjenninger, henger i stor grad sammen med 

de mulighetene som tilbys»  

(Varvin 2012: 18)  
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