
Et tilbud til asylsøkere med helseproblemer

Evaluering av tilrettelagt avdeling i 
asylmottak

Fafo-frokost 25. oktober 2017

Guri Tyldum og Ragna Lillevik, Fafo



Tilrettelagte avdelinger

 4 tilrettelagte avdelinger i 4 ulike regioner

 Skal tilby et individuelt tilrettelagt og helsefremmende 
botilbud, som er nøkternt, men forsvarlig

 Alle TA skal ha:

 Enerom

 Skjermede boenheter

 Døgnbemanning

 Helsekompetanse i staben



Fire hovedårsaker til plassering

 Psykiske lidelser og lavt funksjonsnivå

 Psykiske lidelser og høyere funksjonsnivå

 Funksjonsnedsettelse eller somatisk sykdom

 Psykisk utviklingshemming 



Svært ulike behov. Ett tilbud



Anbefaling: 

Tilbudet på TA bør i større grad utformes med tanke på 
at ulike grupper beboere har ulike behov, og med tanke 
på å skjerme sårbare beboere fra urolige og utagerende 
beboere. 

Noen av dagens TA-beboere kan ha nytte av et mindre 
ressurskrevende tilbud, for eksempel mindre enheter som 
ikke er døgnbemannet. 

Andre trenger mer skjerming og/eller mer oppfølging enn 
hva som faktisk blir gitt innen dagens rammer. 

Dette kan langt på vei oppnås innenfor dagens system. 



Helsetilbud

Samarbeid med helsetjenestene fungerer bedre 
nå enn ved forrige evaluering 

Tilgang til behandling og medisiner er vanskelig 
for personer med endelig avslag, og særlig de 
med somatisk sykdom

UDI oppfordres til å legge stor vekt på fordelene 
ved kontinuitet når avtaler om TA reforhandles



Ikke alle beboerne trenger helsetilbud, men alle 
trenger omsorg

Godt omsorgsarbeid forutsetter at de ansatte kan 
snakke med beboene

Omsorg



Evalueringen kan ikke ensidig konkludere med at 
avdelingene samlet sett er trygge og sikre for 
beboerne og ansatte

Ansatte trenger trygghet og stabilitet for å kunne 
håndtere det motsatte hos sine klienter

Sikkerhet


