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Et utrop og et spørsmål

17.01.2023 2

Ikke rør
veiledningsgruppen!

Vi vil være
næringsdrivende

Rekrutterer vi riktige 
leger?



Flere spørsmål og et sukk
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Institusjonstjeneste

Er 
sykehjemsmedisin 

allmennmedisin 
eller geriatri?

Veiledning, 
veiledning, 
veiledning



VEILEDNING
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4 TIMER VEILEDNING I 
MÅNEDEN I 10,5 
MÅNEDER I ÅRET

42 TIMER VEILEDNING I 
ÅRET

ALIS+VEILEDER BRUKER 
ÅRLIG 84 TIMER
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Et årsverk er 1700 timer

Det er mellom 2000 og 2500 Alis 
(tall fra Legeforeningen)

100-120 årsverk går med til 
veiledning



Veiledningsgruppe og åpen uselektert praksis
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• Allmennmedisinen handler ikke bare om fastlegene, men vi lukker øynene 
for realiteten om vi hevder det ikke handler mye om fastlegene

• Kan man bli spesialist i allmennmedisin uten å ha vært lenge på et 
fastlegekontor?

• Kan man virkelig bli spesialist i allmennmedisin?



Veiledningsgruppe og åpen uselektert praksis
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• Veiledningsgruppa er en av de viktigste læringsarenaene, for det er 
longitudinell læring

• Læringsutbyttet går dramatisk ned om deltakerne i gruppa ikke har 
erfaring fra fastlegekontor

• Kravet om at minst ett av årene i veiledningsgruppe skal gjennomføres 
mens Alis er i åpen uselektert praksis må opprettholdes
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